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A. Informacje ogolne
kod lok p
nazwa . przedmiotu przynaleznoé¢ | Blok przedmiotéw
przedmiotu Psychologia (z planu SM.W.11.D2 do bloku pedagogicznych
studidw)
sylwia.seul-
prowadzacy | dr Sylwia Seul-Michatowska e-mail | michalowska@akade
miasztuki.eu
rok |1 Semestr 1+2 punkty ECTS 343
typ jezyk .
przedmiotu do wyboru wyktadowy Polski
Wyktady 30+30
Cwiczenia 15+15 suma 60
liczba godzin
Warsztaty
E-learning

B. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

podstawowe umiejetnosci i kompetencje studiowania

C. Informacje dotyczace celéw przedmiotu

C1 - zapoznanie studentow z funkcjonowania psychicznym, w sferze poznawczej, emocjonalno motywacyjne;j,
osobowosciowe] i spotecznej, radzenia ze stresem, komunikacji spotecznej, wptywu spotecznego, relacji
spotecznych, powigzanych zagadnien z psychologii muzyki oraz zastosowania w kontekscie edukacji artystycznej
C2 - Student rozpoznaje podstawowe pojecia psychologii, potrafi dokonaé autodiagnozy wtasnych proceséw
psychicznych, przeja¢ kontrole nad wtasnymi emocjami i wchodzi¢ w adekwatne relacje spoteczne, wspotdziatac
oraz zastosowac uzyskang wiedze w dalszym procesie edukacji wtasnej i twérczego rozwoju i jako nauczyciela

muzyki

C3- Zapoznanie studentéw z praktycznym wymiarem proceséw poznawczych i emocjonalno motywacyjnych
jako wspierajgcych edukacje muzyczng. Stworzenie podstaw do krytycznej refleksji nad problemami zachowania

ucznia w trakcie prowadzenia zaje¢. mozliwosci rozwojowych w kolejnych etapach zycia

C4- student zapoznaje sie z zjawiskiem stresu tremy i zasadami sprzyjanymi radzeniu sobie z nimi w sytuacjach

zyciowych
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D. Efekty uczenia sie dla przedmiotu (EK)

efekty uczenia sie
wynikajace ze

(opis osiggniec studenta po ukoriczeniu przedmiotu) Efekty kierunkowe Standardéw
Ksztatcenia
Nauczycieli
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
klasyczne i wspotczesne teorie dotyczace rozwoju cztowieka, wychowania,
nauczania, uczenia sie oraz réznorodnych uwarunkowan tych proceséw oraz WOK2_WO02P SKN 1.1
potrafi je krytycznie oceniac i twdrczo z nich korzystac
role nauczyciela-wychowawcy w ksztattowaniu postaw i zachowan uczniéw WOK2_WO03P SKN 1.1
specyfike fu'r?kqonowa’nla'n UCZHIOV\{ ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, WOK2 WOSP SKN 1.1
w tym uczniow szczegOlnie uzdolnionych -
procgsy kom,u'n'lkowa,mla !nterpersonalnego i spotecznego oraz ich WOK2 WO09P SKN 1.1
prawidtowosci i zaktdcenia -
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi
diagnozowac potrzeby, mozliwosci i zdolnosci kazdego ucznia oraz
projektowac i realizowa¢ zindywidualizowane programy ksztatcenia i WOK2_U03P SKN 1.2
wychowania
tworzy¢ sytuacje motywujace do nauki, analizowac ich skutecznosé i
modyfikowaé dziatania dydaktyczne w celu osiggniecia pozgdanych efektéw WOK2_Uo04p SKN 1.2
uczenia sie
podejmowac prace z uczniami rozbudzajacg ich zainteresowania i rozwijajaca
ich uzdolnienia, wtasciwie dobierac tresci nauczania, zadania i formy pracy WOK2_UO05P SKN 1.2
samoksztatceniowe]j oraz promowac osiggniecia ucznidow
rozw_ulac kreatywnos¢ i umiejetnos¢ samodzielnego, krytycznego myslenia WOK2_U06P SKN 1.2
uczniow
wykorzystyV\{ac. proces oceniania uczniow i u.d2|elac im informacji zwrotnej do WOK2 U0SP SKN 1.2
stymulowania ich pracy nad wtasnym rozwojem -
skutecz.me .reallzowac d.Z|a’fan|a .\Nspomalgajace uc?mow.w Swiadomymi WOK2 UO11P SKN 1.2
odpowiedzialnym podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych -
KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do
podejmowania refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych
aspektow zwigzanych z wtasng pracg i etosem zawodu nauczyciela - wokalisty | WOK2_KO1P SKN 1.3
i artysty muzyka
budowania relacji opartej na wzajemnym zaufaniu miedzy wszystkimi
uczestnikami procesu ksztatcenia, w tym rodzicami i opiekunami ucznidw, a WOK2_KO02P SKN 1.3
takze do wtaczania ich w dziatania sprzyjajace efektywnemu nauczaniu
porozumiewania sie z osobami pochodzgcymi z réznych srodowisk, bedgcymi
w réznej kondycji emocjonalnej; rozwigzywania konfliktow przez dialog i WOK2_KO3P SKN 1.3
tworzenia dobrej atmosfery dla wtasciwej komunikacji interpersonalnej;
rozpoznawania spec.Yﬂkl. SI’OdOIWISka I9ka|nego i podejmowania wspotpracy WOK2 KO4P SKN 1.3
na rzecz dobra uczniow i tego srodowiska -
pracy w zespole i petnienia réznych rdl, umiejetnej wspotpracy z innymi
nauczycielami, pedagogami i rodzicami uczniéw oraz z innymi osobami WOK2_KO6P SKN 1.3
tworzgcymi spotecznosé szkolng i lokalng
D1. Tre$ci programowe
wyktad Cwiczenia

semestr Il




Typ temat ”Cijg“ typ Temat ;‘gi’a

Wk Koncepcje psychologiczne 3 Cws | Procesy emocjonalne 3
Temperament 3 Emocje i muzyka 3
Spostrzeganie 3 Motywacja i potrzeby 3
Spostrzeganie muzyki. 2 Motywacja w grupie. 3
Psychoakustyka, fizjologia stuchu. |2 Motywacja w uczeniu sie muzyki 3
Dzwiek, skala, barwa, identyfikacja | 2
tonacji 3
Uczenie i pamie¢. Rola muzyki w 3
uczeniu
Myslenie i inteligencja, zdolnosci 3
Rozwéj zdolnosci muzycznych 3
Emocje i ekspresja 3

semestr IV
Typ temat izbeeod | typ temat iy

Wk Stres i zmaganie z nim. 4 Cws | Nauczanie zbiorowe muzyki. 3
Trema. 5 Muzykoterapia — podstawy. 3
Emocje u muzyka. 3 Sukcesy i niepowodzenia w nauce 3
Zdrowie muzyka. 3 muzyki.
Poznawanie ucznia. Interakcja 2 Wyzwania stojgce przed psychologig |3
nauczyciel-uczen. 6 muzyki.
Bieg zycia i zmieniajgce sie Doswiadczenie muzyczne. 3
mozliwosci rozwojowe ucznia i
relacje z dorostymi (nauczycielem) |4
Relacje spoteczne (mitosé,
altruizm, agresja)
Tozsamos¢ zawodowa muzyka 3

D2. Powigzanie z badaniami naukowymi/artystycznymi

Temat zadania badawczego/nazwa projektu: wizje rozwoju zawodowego muzyka

Sposdb zapewnienia udziatu studentéw w prowadzonych badaniach: udziat w ankiecie

El. Literatura obowigzkowa

Ciccarelli S.K, White J.N, Psychologia, Poznan 2015

Zimbardo Ph.G., Gerrig R.J., Psychologia i zycie, PWN, Warszawa 2022, wybrane rozdziaty
Burowska Z., Gtowacka E., Psychodydaktyka muzyczna. Zarys problematyki., Krakow 2006
A. |. Brzezinska, K. Appelt, B. Zidtkowska, Psychologia rozwoju cztowieka, Sopot 2016
Psychologia muzyki. (red.) M. Chetkowska-Zacharewicz, J. Kalerska-Rodzaj PWN Warszawa
2020.

Podlipniak P., Instynkt tonalny, Poznan 2015.

red. K. Stachyra, Podstawy muzykoterapii, Lublin 2012.




dostepna w bazach danych literatura przedmiotu adekwatna do zainteresowan studentow
(Artmusic, Web of Knowlewdge, Web of Science, SCOPUUS i inne dostepne w Mediatece AS

E2. Literatura uzupetniajgca

Aronson E., Wilson T.D., Akert R.M (wyd. jakiekolwiek) Psychologia spoteczna. Serce i umyst. Poznan
Kalenska-Rodzaj J., Lewandowski R. Pomiedzy wykonawcg a odbiorcg. Gdarisk 2016
Seul S. Jak widze? Dlaczego? Szczecin 2020

F. Forma i warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia Warunki egzaminu
Semestr | i Il konczy zaliczenie z oceng: test
zamkniety (50%) + aktywnos¢ na zajeciach (50%)
Inne:
ocena celujaca ocena ocena ocena ocena ocena ocena
bardzo dobra dobra plus dobra dostateczna dostateczna | niedostateczna
(25) (21-24) (19-20) (16-18) plus (11-13) (10)
Wybitne Bardzo dobre | Osiggniecia | Osiagniecia na (14-15) Osiggnigcia Brak
osiggniecia osiggniecia — powyzej wystarczajgcym | Osiggnigcia spetniajace osiggniec
bez z sredniego poziomie, ale | zadowalajace, | minimalne | spetniajacych
najmniejszych | dopuszczeniem | standardu | z zauwazalnymi ale ze kryteria. minimalne
btedow. jedynie - btedami. znacznymi kryteria.
drugorzednych | z pewnymi brakami. Koniecznos¢
btedéw. btedami powtdrzenia
catosci
materiatu.

G. Naktfad pracy studenta

Forma aktywnosci srednia liczba godzin
godziny kontaktowe z nauczycielem 45+45
przygotowanie do zajec 20
opracowanie materiatu po zajeciach 15
konsultacje/ egzamin/sprawdzian/przeglad/przestuchanie 5
przygotowanie do egzaminu/przegladu/przestuchania 20
suma godzin 150
liczba punktéw ECTS 3+3

dr hab. Sylwia Seul-Michatowska
Podpis Autora tresci sylabusa Podpis Oséb odpowiedzialnych dydaktycznie

dr hab. Joanna Tylkowska-Drozdz wrzesien 2023
Podpis Przewodniczgcego Rady Programowej Data sporzgdzenia sylabusa




